STAGE NATIONAL
EXPERTS

JAPONAIS

SAMEDI 26 ET DIMANCHE 27 AVRIL 2014
POLE FRANCE KARATE - MONTPELLIER

PROGRAMME

?h00 & 10h00 :
Accueil des participants et inscriptions sur place

10h00 a 13h00 et 15h30 a 18h00 :
Cours distincts en ateliers pour ceintures blanches & bleues,
ceintures marrons, ceintures noires et professeurs

?h00 a ?h30 :
Accueil des participants

9h30 a 11h30 :
Cours distincts en ateliers pour ceintures blanches & bleues,
ceintures marrons, ceintures noires et professeurs

11h30 & 13h00 :
Cours commun avec |I'ensemble des Experts Japonais
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